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Chorégraphe :  Marie S∅RENSEN " Sunshine Cowgirl "  – Ribe , DANEMARK  /  Février  2013 
LINE  Dance :  32  temps  -  4  murs       
Niveau :  débutant + / novice  
Musique : Judy likes to rock  -  Red  STROKES  -  BPM  150 
Traduit et préparé par  Irène COUSIN,  Professeur de Danse  -   5 / 2013 
Chorégraphies en français, site : http://www.speedirene.com 
 
 
 
 
 
Introduction :  16 temps 
CROSS ROCK, RECOVER, SIDE, CROSS ROCK, RECOVER, SIDE, WALK, WALK 
1.2.3 CROSS  ROCK  STEP  D  devant ,  revenir  sur  PG  derrière  -  pas  PD  côté  D 
4.5.6 CROSS  ROCK  STEP  G  devant ,  revenir  sur  PD  derrière  -  pas  PG  côté  G 
7.8 2  pas  avant  :  pas  PD  avant  -  pas  PG  avant   - 12 : 00 - 
 
STEP ¼ TURN RIGHT TWICE, CROSS, POINT, CROSS, POINT 
1.2 pas  PD  avant  -  1/4  de  tour  PIVOT  vers  G  ( appui  PG ) 
3.4 pas  PD  avant  -  1/4  de  tour  PIVOT  vers  G  ( appui  PG ) 
5.6    CROSS  PD  devant  PG  -  TOUCH  pointe  PG  côté  G 
7.8    CROSS  PG  devant  PD  -  TOUCH  pointe  PD  côté  D   - 6 : 00 - 
 
TOUCH, POINT, TOUCH, POINT, BEHIND, SIDE, CROSS, HOLD 
1.2 TAP  PD  à  côté  du  PG  -  TOUCH  pointe  PD  côté  D 
3.4 TAP  PD  à  côté  du  PG  -  TOUCH  pointe  PD  côté  D 
5.6.7 WEAVE  à  G   :  CROSS  PD  derrière  PG  -  pas  PG  côté  G  -   CROSS  PD  devant  PG  
7.8 HOLD  - 6 : 00 - 
 
POINT, TOUCH, POINT, HOLD, BEHIND, ¼ TURN, HOLD 
1.2.3       TOUCH  pointe  PG  côté  G  -  TAP  PG  à  côté  du  PD  -  TOUCH  pointe  PG  côté  G 
4 HOLD 
5.6.7 BEHIND-1/4 TURN-STEP :  CROSS  PG  derrière  PD  -  1/4  de  tour  D . . . .  pas  PD  avant  -  pas  PG  avant  
8 HOLD - 9 : 00 - 
 
 
 
 
 



Judy Rocks My Boat         Judy Rocks My Boat           
  
 
 
 
Choreographed by Marie SøRENSEN (Sunshine Cowgirl) - Denmark  /  February 2013 
Description : 32 count, 4 wall, HIgh Beginner line dance  
Music : Judy likes to rock by Red STROKES [Album : Country Roads / / amazon.co.uk or amazon.com 
This song is from a new CD from Red Strokes. The CD is not released yet, but Red Strokes agreed to 
share this song with us Download the music for free here: www.redstrokes.co.uk 
 
 
 
 
Intro : 16 Counts from the heavy beats 
CROSS ROCK, RECOVER, SIDE, CROSS ROCK, RECOVER, SIDE, WALK, WALK 
1-2-3 Cross rock right over left, recover, step right to right side 
3-4-6 Cross rock left over right, recover, step left to left side 
7-8 Walk fwd. right, left (12:00) 
 
STEP ¼ TURN RIGHT TWICE, CROSS, POINT, CROSS, POINT 
1-2 Step fwd. right, ¼ turn left 
3-4 Step fwd. right, ¼ turn left 
5-6 Cross right over left, point left to left side 
7-8 Cross left over right, point right to right side (06:00) 
 
TOUCH, POINT, TOUCH, POINT, BEHIND, SIDE, CROSS, HOLD 
1-2 Touch right next to left, point right to right side 
3-4 Touch right next to left, point right to right side 
5-6 Cross right behind left, step left to left side 
7-8 Cross right over left, hold (06:00) 
 
POINT, TOUCH, POINT, HOLD, BEHIND, ¼ TURN, HOLD 
1-2 Point left to left side, touch left next to right 
3-4 Point left to left side, hold 
5-6 Cross left behind right, ¼ turn right, step fwd. on right 
7-8 Step fwd. on left, hold (09:00) 
 
NOTE:  A big thanks to Red Strokes for sharing this lovely song. 
 
Have Fun ! 
 
Envoyé par la chorégraphe, lundi 18 février 2013 - 17 : 33 - 
 
http://www.copperknob.co.uk/ 
 
 
 


